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女力經濟-高雄婦女經濟培立方案 

 

翁守德 

美和科技大學觀光系 

 

摘要 

「幫助一個婦女，等於幫助一個家庭」-窮人銀行總裁葛拉敏。以支持為起

點，以培力為核心；推動以婦女為主體的女力經濟模式，建立跨越政府、企

業、社會組織的新工作模式，共同尋求創新方法解決中高齡婦女經濟問題，改

善婦女貧窮化。 

    高雄市政府社會局積極培力經濟弱勢或中高齡婦女微型創業能力，特別規

劃「女力經濟－高雄婦女經濟培力方案」，透過專業團隊集結在地團體或社區婦

女的力量，培力婦女微型創業能力，以達成進入市場為目標，依階段性辦理培

訓工作坊、創業技能課程、重點培力輔導，課程設計將依照創業所需的基本創

業知能，商品展售技巧、品牌行銷行銷等主題，透過主題式教學與重點輔導，

提供創業協助。同時為培力組織微型發展非營利企業能力，將結合社會企業概

念，同心協力創造共同品牌，進入市場機制自給自足，收益回饋組織，尋求創

新方法解決中高齡婦女經濟問題，增加婦女就業機會，提昇婦女經濟，改善婦

女貧窮化。進而建立女性經濟自主權，亦可解決特定社會問題，達到自助助人

及社會公益的目的。 
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一、前言 

窮人銀行總裁葛拉敏所說：「幫助一個婦女，等於幫助一個家庭」。以支

持為起點，以培力為核心；推動以婦女為主體的女力經濟模式，建立跨越政

府、企業、社會組織的新工作模式，共同尋求創新方法解決中高齡婦女經濟

問題，改善婦女貧窮化。 「貧窮女性化」1978 年由美國學者 Diana Pearce

提出，根據統計資料顯示女性貧窮人口及低收入戶中女性戶長比率已超過五

成且持續上升，受到結構性因素影響，女性相對貧窮風險較高，推論貧窮問

題將逐漸變成女性的問題。聯合國世界婦女會議更將婦女經濟問題列為重要

議題之一，1979 年通過（CEDAW）「消除對婦女一切形式歧視公約」，並於 1995

年北京行動宣言中提倡「性別主流化」政策，影響世界各國陸續制訂對策以

解決婦女經濟問題。 在全球化發展的趨勢下，面臨市場競爭力激烈、社群

結盟、網際網路技能等挑戰，個人力量有限，面對求新求變的消費市場趨勢，

根據「性別主流化」與「CEDAW」保障婦女權益和福祉，落實性別工作平等，

消除婦女職場就業障礙。 

    高雄市政府社會局積極培力經濟弱勢或中高齡婦女微型創業能力，

特別規劃「女力經濟－高雄婦女經濟培力方案」，透過專業團隊集結在地團

體或社區婦女的力量，培力婦女微型創業能力，以達成進入市場為目標，依

階段性辦理培訓工作坊、創業技能課程、重點培力輔導，課程設計將依照創

業所需的基本創業知能，商品展售技巧、品牌行銷行銷等主題，透過主題式

教學與重點輔導，提供創業協助。同時為培力組織微型發展非營利企業能力，

將結合社會企業概念，同心協力創造共同品牌，進入市場機制自給自足，收

益回饋組織，尋求創新方法解決中高齡婦女經濟問題，增加婦女就業機會，

提昇婦女經濟，改善婦女貧窮化。進而建立女性經濟自主權，亦可解決特定

社會問題，達到自助助人及社會公益的目的。 

有鑑於此，委託單位希望藉由委託美和科技大學觀光系執行網路行銷

產學合作，可以確實規劃女力經濟的屬性定位及網站通路。透過網路行銷的

方式除了提升婦女形象，擴展銷售通路，增加通路網站網路行銷的績效。 

 

二、研究目的 

高雄市政府社會局積極培力經濟弱勢或中高齡婦女微型創業能力，特

別規劃「女力經濟－高雄婦女經濟培力方案」，透過專業團隊集結在地團體

或社區婦女的力量，培力婦女微型創業能力，以達成進入市場為目標，依階

段性辦理培訓工作坊、創業技能課程、重點培力輔導，課程設計將依照創業

所需的基本創業知能，商品展售技巧、品牌行銷行銷等主題，透過主題式教

學與重點輔導，提供創業協助。同時為培力組織微型發展非營利企業能力，

將結合社會企業概念，同心協力創造共同品牌，進入市場機制自給自足，收

益回饋組織，尋求創新方法解決中高齡婦女經濟問題，增加婦女就業機會，

提昇婦女經濟，改善婦女貧窮化。進而建立女性經濟自主權，亦可解決特定



社會問題，達到自助助人及社會公益的目的。 

 

三、研究主題內容 

1.量化效益： 

(1)微電影製作:拍攝 3部 3-5 分鐘以產品宣傳為主題之微電影。 

(2)網路宣傳：透過 Facebook 社群網站及 YouTube 平台將微電影上架。 

2.質化效益： 

(1)形象提升：透過網路行銷及媒體宣傳報導，提升女力經濟的方案。 

(2)知名度提高：透過官方網站及網站行銷，提高女力經濟個案的產品知

名度。 

四、研究方法 

本研究將以資料收集法進行，配合微電影的製作，利用網路多媒體的社

群平台，輔以網路宣傳策略。 

五、研究結果 

1.拍攝 2部 3-5 分鐘以產品宣傳為主題之微電影。 

 
2. 透過社群網站行銷產品。 

 



 

3.透過社群網站建立品牌故事與顧客互動。 
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