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 以 GHOST 策略提升技職校院學生英文字彙能力紮根計畫 

(計畫名稱/Title of the Project) 

一. 報告內文(Content) 

1. 研究動機與目的(Research Motive and Purpose) 

    英文能力不足是許多技職校院學生面臨的問題，該問題應該由教師與學生一起面對

與克服，教師提供不同的學習方法與策略來協助學生，在教育部推動國際化的過程中，

技職院校也扮演重要的角色，而首要任務就是提升學生的英文能力，本人在技職校院任

教英文超過 20 年，深刻體會學生英文能力普遍不佳，雖然學生了解英文在課業上及就

業上的重要性與實用性，但他們多數對英文缺乏興趣，甚至畏懼英文而放棄英文，究其

原因包括先前不愉快的英文學習經驗，缺乏成就感，缺乏自信心，投入英文學習的時間

不足，以及英文字彙量過少，文法概念模糊等等。似乎造成技職校院學生英文能力不足

的原因很多，但關鍵在於學生的字彙量太少，許多學生甚至不知道如何記憶單字，因字

彙量不足導致看不懂英文，而對英文缺乏興趣，自然更不願意投入時間，產生學習成效

不彰，成就感低落，喪失信心，學習英文的夢靨如影隨形，本人深感拓增學生的字彙量

是解決問題的根本，因此，本計畫希望融入不同的教學元素，提升學生學習英文的興趣，

增加學生的英文字彙量，進而提升運用英文的能力。 

 

2. 文獻探討(Literature Review) 

2.1 英文字彙學習相關文獻 

    Schmitt (2010)指出字彙量是使用語言的必要條件，Read (2000)認為字彙應是語言教

學的首要部分，也發現學習者的字彙能力與閱讀能力關係密切。Nation (2006)及 Schmitt 

(2008)表示要能理解閱讀內容，需要 8,000-9,000 個字彙，要能理解 98%的口語內容需要

6,000-7,000 個字彙，要能進行口語溝通需要 5000 -7000 個字彙。Stæ hr (2008)指出 2000

個字彙量是 EFL 初級學習者的關鍵學習目標。由此可知，字彙量對於學習者理解聽、說、

讀、寫具有關鍵地位，因此，學習者應用策略增加字彙量也引起學者的注意與探討，如

Gu 與 Johnson (1996)發現大學生使用多元的字彙學習策略，包括上下文猜測法，使用字

典，作筆記，字彙結構法，語境編碼以及活用新學習的單詞等。 

    字彙評量成為估算學習者語言能力的工具，Beglar (2010)指出字彙量測驗可以預知受

試者的語言能力。隨著科技進步，許多紙筆測驗已由電腦化測驗取代，Le Thi Cam Nguyen

和Nation (2011)表示雙語字彙評量是可行的，較能建立學生的信心也較省時，Elgort (2013)

發展與評估雙語字彙量測驗，認為雙語版本可能更明確了解受試者的書面接收性字彙知

識。 

2.2 英文學習策略之研究 

    閻自安(2016)表示採用更多元的教學策略，方能提升教育的品質與成效。隨著資訊

網路普及，不少研究提及網路與電腦輔助教學對英語學習具有正面效益，如簡良燕(2006)

探討國民中學實施資訊融入英語教學，發現資訊的應用可引起學習動機，另外，陳錦芬、

曾泓璋(2006)發現應用電腦擬題學習策略對英語字彙學習成就與學習情意有正面的影響，
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林均鞠(2008)發現網路多媒體教學對英語聽、讀、寫能力均有正面幫助，也有助其「上

網學習」、「信心提昇」，及增加「學習興趣」。謝惠如(2009)發現電子教科書教學法對國

中生在英語學習成就上優於傳統講述教學法，學生對於電子教科書之教學策略持正面肯

定的看法。陳秀霞(2009)研究發現運用教學媒體對國小生的英語學習動機有顯著差異，

學生對運用教學媒體教學多持正影響。羅育勝(2010)發現教師對於資訊融入英語教學的

成效亦持正面態度，許繼德(2010)發現國小學生認為網路輔助教學有助於英語能力，也

對網路輔助教學法有正向、積極的反應，學生對網站內容喜好的順序依次為遊戲、歌唱、

單字、句型、對話和發音。 

    另外，沈淑芬(2011)發現網路資源融入英語教學對國小學生的英語學習興趣與動機

有正面的影響，對學生英語成績的提升有幫助且更能吸收課外知識，還能提升對英語的

喜好，也發現動畫、影片是學生最喜愛且最有幫助的網路素材。Liao (2012)探討 LiveABC 

英語學習資源網的使用對於國小學童的字彙學習與閱讀理解之影響，發現學生的成績在

實驗後也都有明顯的提升，學生在單字的聽力理解、單字的意義理解以及閱讀理解方面

的成績都有顯著進步。黃雅雲(2013)發現發現 YouTube 影片教學有助於提升小五學童英

語字彙及國際議題知識。Chang 和 Lin (2013)對於網路英語學習策略進行了後設分析，結

果發現預測，做摘要，自我提問，釐清，以圖片註釋文本，註解等策略較有成效。由以

上得知，網路資源與電腦輔助對於英文學習具有正面的效益，也是年輕學子接受度相當

高的資源。 

朱瑋瑋(2007)發現英語課堂中適當採用小組活動可提高英語教學效果。秦翠虹(2003)發現

合作學習可提高英語學習成就，也有助於人際互動，並建立學習者的信心與興趣，小組

學習能增進學習者對教材的記憶及更深層的瞭解，並增進學習氣氛，提昇學習成效，透

過同儕支持與協助，幫助低成就學生學習，減低學習焦慮的問題。Chen (2009)也發現小

組討論活動能幫助學生增進英語能力。 

 

3. 研究方法(Research Methodology) 

(1)問卷調查法以了解研究對象的英文字彙學習動機與學習策略之量化資料 

(2)文獻參考及教學經驗設計英文字彙學習測驗，蒐集研究對象之字彙學習成就 

(3)準實驗研究法提供研究對象應用 GHOST 英文字彙學習策略 

(4)訪談法蒐集英文字彙學習策略之質化資料 

 

4. 教學暨研究成果(Teaching and Research Outcomes) 

(1) 教學過程與成果 

A. 學生的學習動機是促使其學習最重要的部分 

B. 善用單字學習策略有助於記憶單字 

C. 結合影音元素有助於提升學生的學習興趣 

D. 因應學生背景，善用科技輔助教學有助於提升教學成效 

E. 多元評量方式可帶給不同學習型態的學生不同的成就感與自信心 

(2) 教師教學反思 

A. 引起學生學習興趣是教師應強調的部分 
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B. 多元評量可提供學生不同的成就感與自信心 

C. 運用科技結合教學可提讓教學內容更活潑與豐富 

(3) 學生學習回饋 

A. 因本身學習字彙之後未多加練習、太過懶惰以及欠缺閱讀是造成字彙 

量不足的原因 

B. 多數的學生以死記硬背的方式記憶字彙，成效不佳，少數學生會利用

音節來記憶單字，部分學生會一邊寫一邊唸來記憶單字 

C. 學生表示每天記一些單字，反覆練習，利用影片、歌曲或遊戲有助於

記憶單字 

D. 多數學生表示擁有足夠的單字量可提升他們的溝通表達能力，也具有

更多出國的機會 
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附件 1：訪談問題 

 

附件 2：動機問卷 
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附件 3：學習策略問卷 
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附件 4：GHOST 單字學習與測驗問卷 

 


